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Barn med tal- och sprakstorning som har stora talsvarigheter behover utredas av logoped for att

kartlagga sprakliga och motoriska orsaker till dessa. Kartldggningen ger information

sé att ratt taltraning kan ges i tidig alder. Barn med talstdrningen taldyspraxi har svart att viljeméssigt

planera och utfora de motoriska rorelser som kravs for tal. Sprékljuden styrs inte till rétt plats och kommer inte
i rétt ordning och kan dérfor avvika i kvalitet. Prosodin, dvs. sprakets rytm och melodi, &r ofta drabbat. Detta
ger ett avvikande och svarforstaeligt tal, vilket negativt paverkar samtal med familj och kamrater. I skoléldern

upplever manga dalig sjilvkinsla och det uppstar ofta missforstand i samspel med andra. Aven skolarbetet kan
paverkas negativt.

Tal- och sprakutredningar gors av logoped och svenska tester for grammatisk forméga, sprakforstaelse,
ordforrad, ljudsystemets uppbyggnad och munmotorik finns tillgédngliga, men inget for talmotorisk formaga.
Ett test med syfte att sérskilja motoriska svarigheter i talet fran sprakliga &r efterfragat av svenska logopeder
och i denna studie har det svenska testet Dynamisk motorisk talbedomning (DYMTA) utformats och
publicerats. Kunskap om typisk utveckling av talmotorik dr nddvéndig for att identifiera avvikelser och ett
andra syfte med studien har dérfor varit att undersoka talmotorisk formaga hos barn fran 3 till 8 ar.

Resultaten visade att typiskt utvecklade barn har en mycket god talmotorisk forméga redan vid 3 ars élder.
Talmotorisk kontroll 6kade med é&lder och variationen minskade frén 5 &r. Studien visade &ven att det fanns
ett samband mellan fonologisk (spréklig) och talmotorisk forméga och att den oralmotoriska formagan var
mycket god for samtliga aldrar. Testet visade inga skillnader mellan konen i resultaten. Det var heller ingen
skillnad beroende pa om barnet var en- eller flersprakigt.

Testet har varit mycket efterldngtat av svenska logopeder och har tagits emot mycket positivt. Testet

utfors med dynamisk bedomning, dvs. fokuserar férutom pé prestationen vid sjilva testtillfillet, &ven pé
inldrningsprocessen och hur barnet 1ér sig nér stod till bittre utforande ges. Fa andra svenska tester gor det,
och darfor har flera utbildningstillfallen i DYMTA erbjudits nationellt och regionalt. Utvecklingen av testet
DYMTA och resultat fran referensgruppen har redovisats vid forskningsseminarier pa Karolinska Institutet,
internationell konferens i Kanada (ICPLA, 2016), seminarium pa University of Illinois, USA (2016),
nationell konferens i logopedi (NKL, 2016) och en vetenskaplig artikel foreligger i manusform.

Studien har lett till 6kad kunskap om motoriska talstdrningar hos svenska logopeder vad géller hur man
kartlagger och diagnostiserar taldyspraxi, sa att réitt behandling kan planeras. Med tidig behandling kan man
undvika negativa konsekvenser av taldyspraxi for barnens samspel med kamrater, sjélvkénsla och
skolprestation.

I pagéende och kommande studier i projektet undersoks talmotorisk formaga hos barn med tal- och

sprékstorning och kartlagger med hjilp av DYMTA vilka sdrdrag som ér viktiga for diagnos av taldyspraxi hos
svenska barn.



