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Bakgrund:
Studier har visat att barn med horselnedséttning pa ett ora (ensidig horselnedsittning) har svarigheter i

skoléldern inkluderande forsenat sprak och 6kad risk att ga om en klass. I studierna anviande en
majoritet av barnen inte hdrapparat. For nérvarande finns det ingen enighet om riktlinjer for barn med
ensidig horselnedsattning. Tidigare har dessa barn forvéntats utveckla normalt tal och sprék utan
horapparat eftersom de har normal horsel pé det andra 6rat. Darfor har de flesta barn med unilateral
horselnedséttning inte fatt horapparat, utan foljts upp med s.k “watchful waiting”, vilket innebér att
barnen foljs regelbundet utan atgérd tills de eventuellt uppvisar en forsening i tal och sprék, da de far
horapparat.

Ar 2013 publicerades riktlinjer for hantering av horapparat for barn med horselnedsittning som syftar
till att utveckla &ldersanpassat tal, sprak och akademiska formagar. Det primédra malet ar att forbéattra
horseln pa ljudfrekvenser som &r viktiga for taluppfattning. Samma principer borde dvervégas for
barn med ensidig horselnedsattning. I detta projekt undersoker vi darfor hur tal, sprak och horsel
utvecklas hos barn med unilateral horselnedsittning nér de tidigt far horapparat, innan de uppvisar
forsenat tal och sprék. Syftet med projektet &r att

e Jamfora horsel, tal- och spréakutveckling hos barn med endsidig horselnedsattning pa ett 6ra
och som anvéinder horapparat med en grupp barn med normal horsel.

e Undersdka sambandet mellan anvéndning av horapparat och horsel, tal- och sprak utveckling
hos barn med endsidig horselnedsattning.

e Ta fram evidens for att ge den mest optimala varden av barn med endsidig horselnedséittning.

Metod:

Tva grupper av spadbarn och smabarn kommer att ingé: en experimentell grupp med 24 barn och en
kontrollgrupp med 12 barn. Barn kommer att ing i studien frén 6 till 36 manaders &lder, med
utvirdering av tal (videoinspelning och fonetisk inventering, ord produktionstest), sprak (ordforrad,
standardiserat spraktest), och horsel (med och utan benledningshdrapparat, frageformulér pa
horselutveckling) vid 10, 18, 24, 30 och 36 manaders alder.

Resultat:

For narvarande pagar datainsamling. Barnen i kontrollgruppen dr 24 manader eller dldre.
Uppgifterna kommer att samlas in nir barnen dr mellan 30 och 36 ménader under de ndrmaste tva
aren. Barnen i forsoksgruppen (n = 10) blir 36 ménader under 2017. Datainsamlingen beréknas klar
2019.

Betydelse:
Denna studie syftar till att undersoka effekterna av horapparaten som en intervention for barn med

medfodd, endsidig hérselnedsattning nér det géller tal- och sprakutveckling. Resultaten kommer att ge
battre vagledning nér det géller klinisk praxis. Insatserna syftar till att minska de negativa effekterna
av tidig, endsidig horselnedsattning for tal- och sprakutveckling.

Preliminédra data presenterades vid Hearing Across the Lifetime Conference (HEAL) i Italien &r 2016
som en muntlig presentation.



